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В статье рассматриваются основные особенности семейно-

брачных отношений в странах Баренцева Евро-Арктического 

региона: России, Норвегии, Швеции и Финляндии. Анализиру-

ются статистические данные по количеству заключенных браков и разводов, среднего воз-

раста вступления в брак, результаты проведенных опросов. Акцентируется внимание на су-

ществовании особого института семейной политики в странах БЕАР – Семейного центра. 

Ключевые слова: семья, страны Баренцева Евро-Арктического региона, индекс развития 

человеческого потенциала, средний брачный возраст, семейный центр. 

 

The features of the family relations in the countries of the 

Barents Euro-Arctic region 

© Bobina Yuliya Vladimirovna, 5th year student of the Department of Regional Studies and Inter-

national Relations of the Institute of Management and Regional Studies NArFU named after M. V. 

Lomonosov, a student at the Faculty of Social Sciences, University of Nordland (Norway). Priority 

themes of the research: public policy in the sphere of family relations, and particularly its imple-

mentation in the BEAR. Contact phone: +7 911 687 06 61. E-mail: julia23bobina@rambler.ru. 

Abstract 

In the article discusses the main features of family relations in the Barents Euro-Arctic region: 

Russia, Norway, Sweden and Finland. Analyze statistical data on the number of marriages and 
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Семейно-брачные отношения представляют собой большой интерес для исследования, 

поскольку семья является одним из наиболее важных институтов в обществе, придающим 

ему стабильность и способность восполнять население в каждом следующем поколении. В со-
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временном мире семейно-брачные отношения играют очень важную роль. Семья является 

той общественной структурой, в которой происходит воспроизводство человека как члена 

общества. Именно в семье первоначально складывается мировосприятие человека, форми-

руются его социальные качества. 

Для меня, как для будущего специалиста по странам Северной Европы, наибольший 

интерес представляют страны Баренцева Евро-Арктического региона. Следует отметить, что 

начало сотрудничеству в Баренцевом Eвро-Арктическом регионе было положено в Киркенесе 

(Норвегия) в 1993 году. B регион входят 13 губерний или соответствующих административ-

ных образований в Норвегии, России, Финляндии и Швеции [1]. Около 6 млн человек прожи-

вают в Баренцевом регионе, площадь которого втрое больше территории Франции.  

Прежде чем начать изучение семейной политики в странах БЕАР следует рассмотреть 

социальный фактор, который является основополагающим фактором и определяющим зве-

ном в развитии общества. В первую очередь этот фактор определяет уровень жизни в стра-

не, то есть индекс развития человеческого потенциала (ИРЧП). ИРЧП − это индекс для срав-

нительной оценки бедности, грамотности, образования, средней продолжительности жизни и 

других показателей страны; также это экономический индекс, применяемый ООН для харак-

теристики качества жизни в различных странах. Норвегия признана самой благополучной 

страной в мире (лидер индекса ИРЧП в 2011 году − 0,943). Россия занимает 66 место в спи-

ске с индексом ИРЧП равным 0,755, что является довольно высоким показателем. Швеция и 

Финляндия входят в тридцатку стран с лучшим ИРЧП (ИРЧП Швеции − 0,904, а Финляндии − 

0,882) [2]. Следует отметить, что Норвегия с 2001 года по настоящее время является лидером 

ИРЧП, уступая место лишь Исландии в 2007 и 2008 годах. 

Изучив социальный фактор как определяющий фактор семейно-брачных отношений в 

странах Баренцева Евро-Арктического региона, следует рассмотреть особенности семейной 

политики данного региона. Государственная семейная политика, объектом которой является 

семья, формируется на основе закономерностей функционирования института семьи. Мо-

дернизация государственной семейной политики связана с модернизацией семьи как соци-

ального института. Это два взаимосвязанных процесса [3]. Следует отметить, что через се-

мейную социальную политику государство выражает свое отношение к семейному образу 

жизни и реализует определенные социальные цели в отношении семьи. Так, в Архангельске 

развитие системы социальной помощи семье и детям проводится в соответствии с направле-

ниями, определенными Концепцией развития системы социальной защиты населения города 

Архангельска. В концепции отмечается, что главной целью в области поддержки семьи как 

естественной среды развития детей является обеспечение экономическими, социальными, 

правовыми и административными мерами права детей на жизнь в семье, поддержки семьи 

в вопросах воспитания и содержания детей и др. [4]. Следует уделить внимание статье на 

тему усиления семейной политики в странах Северной Европы, которая была опубликована в 

норвежском научном журнале NIKK [5]. Здесь отмечается заметное усиление влияние отца в 

семье, его прав и возможностей по уходу за детьми. Так называемые «father quotas» («квоты 

для пап») введены в Швеции, Финляндии и Норвегии (отцы могут брать отпуск по уходу за 

ребенком на весь период, за исключением трех недель перед рождением и шести недель по-
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сле рождения ребенка, которые предоставляются только матери). Введение квот для отца по 

уходу за ребенком служит одним из показателей успешной семейной политики в странах БЕ-

АР. 

В каждой стране существуют свои ценности и свои семейные традиции, средний 

брачный возраст также везде разный. Так, средний возраст вступления в брак российского 

мужчины − 25 лет, российской женщины − 23 года. Норвежцы всегда относились к вступле-

нию в брак и рождению  детей  как  к  основной  цели  в  жизни  человека. Средний брачный 

возраст у мужчин 26 лет, у женщин − 24−26 лет. С каждым годом все меньше шведов всту-

пает в брак. Средний возраст мужчин, впер-

вые вступивших в брак, составляет 28 лет, а 

выходящих замуж женщин – 25 лет. Что ка-

сается Финляндии, то они в наши дни всту-

пают в брак исключительно по любви – так, 

во всяком случае, утверждает большинство 

финнов. При этом средний возраст вступле-

ния в брак – 29−31 год. В Северной Европе 

молодые люди не спешат связывать себя брачными узами. За последние два десятилетия 

средний возраст вступления в первый брак в этих странах увеличился на пять лет [6].  

При рассмотрении динамичности семейно-брачных отношений в странах Баренцева 

Евро-Арктического региона следует привести немного статистики. Существенное снижение 

уровня браков в России произошло в 1990−1992 году (в 1990 году – 1 320 браков, в 1992 году 

– 1 054 браков). В целом, в 2007 году число браков в России выросло на 11,6 %, в 2009 году, 

по данным Росстата, зафиксировано более 1 млн 200 тыс. браков [7]. В то же время темп 

роста количества разводов в 2009 году был еще выше, составив 21,6 %, а число разводов 

достигло 764 тыс. Что касается разводов, то цифра, к сожалению, упорно растет. Следует 

отметить, что в Швеции количество заключенных браков сегодня так низко (3,6 на 1 000 на-

селения), а количество сожителей так велико (30 % всех пар), что можно утверждать: инсти-

тут брака там переживает долговременный упадок [8]. Таким образом, повышение рождае-

мости, снижение количества разводов и 

количества традиционных браков явля-

ются основными характеристиками 

шведского общества. В Норвегии 23 100 

браков было заключено в 2011 году, а 

количество разводов составило 11 тыс. 

Следует отметить, что количество раз-

водов не меняется уже в течении пяти 

лет [9]. В Финляндии количество заклю-

ченных браков растет с каждым годом. 

Так, в 2011 году было заключено 29 952 

брака, что на 116 больше, чем в преды-

дущем году. Количество разводов оста-
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ется стабильным – 13 619 [10]. 

В последние десятилетия во всех развитых странах происходит быстрый рост доли де-

тей, родившихся вне брака, что свидетельствует о все большем распространении других 

форм супружества. Так, 1 января 2009 года в Норвегии и 1 мая 2009 года в Швеции вступил 

в силу закон об однополых браках. Граница между мужским и женским стала окончательно 

размываться в норвежских семьях с появлением достатка и развитием технического про-

гресса. Теперь особое внимание уделяется изменению роли мужчин в семье. Им также пре-

доставлено право на оплачиваемый отпуск по уходу за ребенком.  

Благодаря любезной помощи Натальи Кукаренко, кандидата философских наук соци-

альной философии Университета Тромсё (Норвегия), 

автору настоящего исследования удалось изучить 

особенности семейно-брачных отношений и на нор-

вежском языке. Так, в статье Anna-Birte Ravn и 

Bente Rosenbeck большой акцент делается на суще-

ствование Семейного центра в странах БЕАР [11]. 

Центр является особой моделью семейной политики 

в странах Северной Европы, главной целью которого 

является обеспечение развития и здорового образа 

жизни детей и их семей. Первый семейный центр 

был открыт в Швеции в 1970 году. В Норвегии и 

Финляндии развитие этого института семейных от-

ношений началось в начале 2000-х годов [12]. Ос-

новными задачами семейного центра являются: поддержка и усиление роли родителей как 

главных людей в жизни детей; развитие социальных связей между детьми и родителями; 

информационное обеспечение по семейным вопросам; укрепление института семьи в обще-

стве. 

Для полноценного исследования семейно-брачных отношений в станах БЕАР был про-

веден опрос студентов САФУ (Архангельская область), а также студентов, обучающихся в 

Университете Тромсё, в Стокгольмской Школе экономики (Швеция). Студентов, проживаю-

щих в Финляндии, автору настоящего исследования удалось опросить во время обучения в 

летней школе в городе Торнио с 15 по 29 августа 2011 года. Возрастная группа − от 18 до 25 

лет. Количество опрошенных − 100 человек. Ниже следует краткое описание результатов оп-

роса (перечень самих вопросов представлен в конце работы).  

По первому вопросу для России, Норвегии и Швеции основным возрастом для заклю-

чения брака является 22−27 лет, а в Финляндии большинство студентов отдает предпочтение 

27−40 годам. Это обусловлено тем, что в Финляндии средний брачный возраст составляет 

29−31 год.  

Ответы на второй вопрос стали ожидаемы для Норвегии, Швеции и Финляндии: там 

почти все студенты сказали, что наиболее благоприятной страной для заключения брака яв-

ляется та страна, в которой они проживают. Студенты же из России высказали иное мнение, 

а именно то, что Норвегия, по их мнению, является наиболее благоприятной. 
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На третий вопрос студенты из Архангельской области и Финляндии ответили, что на-

личие двоих детей будет достаточно для семьи. Норвежцы и шведы считают, что для семьи 

необходимо наличие не менее троих детей.  

Следующий вопрос основывается на утверждении, что «брак должен быть одним и на 

всю жизнь». Большинство студентов из России и Норвегии ответили утвердительно. Студен-

ты из Швеции и Финляндии высказали неопределенное мнение. 

На пятый и шестой вопрос почти все студенты, которые принимали участие в опросе, 

дали положительный ответ. 

Последний вопрос, где выяснялось отношение студентов к однополым бракам, выявил 

неоднозначные результаты. Студенты из России ответили отрицательно по данному вопросу. 

Большинство студентов из Норвегии, Швеции и Финляндии высказали нейтральную точку 

зрения. 

1) По Вашему мнению, в каком возрасте лучше заключать брак? / In your 
opinion, what age is the best for contract a marriage? 

1. 16−18 
2. 18−22 
3. 22−27 

4. 27−40 

2) Наиболее благоприятная страна для заключения брака? / Which country is 
the most prosperous, advantageous for contract a marriage? 
 

Russia 
Norway 
Sweden 
Finland 

3) Сколько детей Вы бы хотели иметь в своей семье? / How many children do 
you want to have in your family? 
 

1 
2 
3 
4 and more 

4) Считаете ли Вы, что брак должен быть «одним и на всю жизнь»? / Do you 
think that a marriage should be one till all life? 

Yes 
No 
Don’t know 

5) Согласны ли Вы с утверждением, что «семья – главное звено в обществе»? 
/ Do you agree with the statement, that a family is the main link, part in a soci-
ety? 

Yes 
No 
Don’t know 

6) Что для Вас важнее: семья или работа? / What is more important for you? 
A family 
A work 

7) Как Вы относитесь к однополым бракам? / How do you refer to a same-sex 
marriages? 

Positively 
Negatively 
Neutral 

 

Таким образом, современные представления молодежи подтверждаются научными 

данными и исследованиями. Можно сделать вывод, что к наиболее важными особенностям 

семейно-брачных отношений в странах БЕАР относятся:  

 быстрый рост доли детей, родившихся вне брака; 

 поздний возраст вступления в брак; 

 усиление нестабильности брака; 

 не везде семья – главная цель в отношениях между мужчиной и женщиной (растет коли-

чество сожителей); 

 средний уровень рождаемости; 

 тенденция отрицания брака; 

 уровень распада сожительствующих пар является более значимой мерой стабильности 

семьи, чем уровень разводов. 

Крепкая семья, здоровые дети, хорошее материальное положение, семейное благопо-

лучие – основные цели семейной политики в странах БЕАР. 
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